
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒 ８８０－０８２４ 

宮崎市大島町原の前１４４５番地２２５ 

TEL：０９８５－７２－７２０１ 

 

みやざきチャイルドセンター 

 

 

指定児童発達支援センター 

指先あそび 

人間には五感といわれる触覚、視覚、聴覚、

味覚、嗅覚のほかに前庭感覚、固有覚といっ

た感覚が存在しています。指先もたくさん使

いながら様々な感覚を刺激し、発達を促して

いきます。 

制作あそび 

自由な制作も楽しみながら、絵具、のり、クレヨ

ンなどの道具操作にも取り組んでいきます。ス

ライム作りや小麦粉粘土などの感覚あそびか

ら、お友達と協力して作る大型作品にも挑戦し

ていきます。 

 

みやざきチャイルドセンター １日の流れ 

8:00 朝のお預かり・バス送迎開始 

９：００ 朝の会・お片付け 

９：３０ 

① 運動あそび・ルールあそび・園庭 

② 指先あそび・制作あそび 

③ 個別リハビリテーション 

１２：００ 給食の時間 

１３：００ 
① お昼寝 

② 園庭あそび・指先あそび 等 

１５：００ 帰りの会・バス送迎開始 

１７：００ おやつの時間・夕方のお預かり 

 

運動あそび・ルールあそび 

まわる、ころがる、とぶ、つかむ、のぼる、な

げる等、さまざまな動きを経験していきま

す。ルール遊びも発達にあわせてグループ毎

にスモールステップで進めていきます 

個別リハビリテーション 

 理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が 

“あそび”を通して、その子の興味がどこにあるのか

を把握しながら課題にアプローチしていきます。 児童発達支援 保育所等訪問支援 日中一時支援 

 



  
 

 

 

  

 

   

 

作業療法士・言語聴覚士・理学療法士 

栄養士・調理師 

Service 

給食,送迎,朝夕預かりサービス 

Staff 

専門スタッフ 

保育士・児童指導員 

送迎ドライバー・指導員 

Group activities. 
グループ療育 

遊びの内容はお子さまの発達段階に合わせて作業療

法士等と連携しながら計画を立てて、グループ療育を

展開していきます。遊びの空間もお子さまの特性に合

わせて環境調整を行い、分かりやすく伸び伸びと遊べ

る空間になっています。 

Rehabilitation 
個別リハビリテーション 

 みやざきチャイルドセンターには作業療法士、言語聴覚

士、理学療法士が在籍し個別リハビリテーションを実施

します。１対１でお子さまそれぞれの姿や特性にアプロ

ーチしています。個別で伸びてきた部分はグループ療

育の集団場面でも取り組んでいきます 

偏食傾向、咀嚼や飲み込みに課題があるお子さまに

も調理法を工夫した給食を提供します。また送迎サ

ービス、朝夕のお預かりもございますのでご希望の

方はお問合せ下さい。 

＊最長８～１７時までご利用可能です 

＊送迎は安心の２名体制です 

保育士、児童指導員、作業療法士、理学療法士、

言語聴覚士、看護師、栄養士、調理師など専門ス

タッフが在籍しています。保護者さまへの対応

はもちろんのこと、保育園等の通園先の先生方

とも丁寧に連携をはかっていきます。 

 


